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CIRCOLARE N. 124

Carbonia, 17.11.2025

Alle Studentesse e agli Studenti
Ai Genitori

A tutto il personale

Bacheca Argo

Sito WEB

[1S "BECCARIA-LOI" CARBOMNIA
Prot. 0031880 del 17/11/2025
W (Uscita)

Oggetto: DIVIETO utilizzo degli smartphone a scuola — Indicazioni per personale, studenti e
genitori.

In ottemperanza alla Disposizione Ministeriale Prot. n. 3392 del 16/06/2025, si ribadisce che, a par-
tire dal 1° settembre 2025, ¢ STRETTAMENTE VIETATO 1’uso di telefoni cellulari e dispositivi
elettronici personali (smartphone, smartwatch, auricolari, ecc.) durante 1’intero orario scolastico in
tutte le scuole secondarie di secondo grado, inclusi gli utilizzi a scopo didattico (come gia comu-
nicato con Circolare n. 18 del 12.09.2025).

L’obiettivo della norma ¢ tutelare le studentesse e gli studenti dall’uso eccessivo del telefono cellu-
lare migliorando il loro benessere, proteggendoli da comportamenti che, ormai ¢ scientificamente
accertato, hanno effetti estremamente negativi sull’apprendimento e sulla salute. Gli studi piu recenti
condotti da OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanita hanno messo in evidenza che I’uso eccessivo
dello smartphone da parte degli adolescenti:

¢ riduce la capacita di concentrazione e di apprendimento;
¢ incide negativamente sui risultati scolastici;
e aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza.

La presente disposizione si fonda su precise ragioni educative e didattiche, € non su un intento pu-
ramente punitivo. L’obiettivo ¢ garantire:

e Un ambiente di apprendimento sereno e produttivo: L’uso improprio dei dispositivi ¢ una fon-
te costante di distrazione che compromette 1’attenzione degli studenti e la qualita del lavoro
in classe.

e Il rispetto per docenti e compagni: Utilizzare il cellulare durante le spiegazioni o le attivita di-
dattiche costituisce una grave mancanza di rispetto verso il lavoro dell’insegnante e verso i
compagni che cercano di concentrarsi.

e Lapromozione di relazioni sociali autentiche: La scuola ¢ un luogo di socialita e incontro. Li-
mitare 1’uso dei dispositivi personali incentiva la comunicazione diretta e I’interazione tra pa-
r1 durante 1 momenti di pausa.





e La prevenzione di fenomeni di uso illecito: La registrazione non autorizzata di immagini, vi-
deo o audio, cosi come la loro diffusione online (cyberbullismo, violazione della privacy), co-
stituisce un reato e un grave danno per le persone coinvolte.

La collaborazione delle famiglie ¢ indispensabile per contribuire a far comprendere ai propri figli le
ragioni educative di questa norma, sensibilizzandoli all’importanza di non utilizzare il cellulare a
scuola.

Per qualunque esigenza urgente, le famiglie potranno contattare la scuola.

Lo studente che ritenga di avere necessita urgenti di comunicare con la famiglia potra farlo presente
e sara la scuola a mettere in contatto studente e genitori.

Si ribadisce che le famiglie devono evitare tassativamente di effettuare chiamate o inviare messaggi
ai propri figli durante I’orario scolastico, in quanto il dispositivo deve rimanere spento e riposto per
tutta la durata delle attivita, incluse le pause ricreative.

Si chiede la massima collaborazione per sostenere con convinzione I’azione educativa della scuola e
condividere I’obiettivo comune di costruire un ambiente di apprendimento piu efficace, sereno e si-
curo per 1 vostri figli.

Si comunica che il Collegio dei Docenti e il Consiglio di Istituto hanno proceduto all’adeguamento
del Regolamento di Istituto e delle relative sanzioni disciplinari e alle integrazioni al Patto Educativo
di Corresponsabilita che studenti e famiglie dovranno firmare in conseguenza del divieto ministeria-
le. L’utilizzo del dispositivo personale in questa cornice costituisce una grave violazione costituisce
una grave violazione del Patto di Corresponsabilita e avra immediate e pesanti ricadute sull’attribu-
zione del voto di comportamento (che, si ricorda, ¢ determinante per I’attribuzione del massimo cre-
dito formativo e sulla media generale).

Gli studenti sono invitati a non portare i cellulari a scuola; tuttavia, nel caso in cui ne siano in pos-
Sesso:
o Il dispositivo dovra essere tassativamente spento per 1’intera durata dell’orario scolastico
(inclusi ingresso, corridoi, attivita all’aperto, pause e uscita).
e Il cellulare dovra essere obbligatoriamente riposto negli appositi armadietti chiusi a chiave,
disponibili in aula.

Rifiutarsi di riporre lo smartphone dichiarando di non averlo ed essere successivamente sorpresi ad
utilizzarlo costituisce una grave violazione del regolamento e del patto di corresponsabilita.

L’uso dello smartphone o di altri dispositivi elettronici personali € consentito solo in casi particolari,
ed ¢ subordinato all’esplicita previsione del loro utilizzo all’interno di:

¢ Piani Didattici Personalizzati (PDP)
e Piani Educativi Individualizzati (PEI)
e Piani sanitari su richiesta esplicita delle famiglie

Questi dispositivi devono essere ritenuti strumenti essenziali al benessere e al successo formativo
degli studenti con specifiche esigenze.

L’uso di tablet personali per la consultazione di libri o altro materiale scolastico puo essere autoriz-
zato, ma ¢ soggetto alle seguenti condizioni:

e Autorizzazione: Richiesta al Referente di Sede (tramite il Coordinatore di Classe).
e (Connessione Vietata: Il dispositivo non dovra essere connesso a internet.
e App Vietate: Non dovra contenere programmi di messaggistica o applicazioni social.



In ogni caso, gli studenti dovranno sempre attenersi alle disposizioni impartite dai docenti presenti in
classe, 1 quali agiranno nel rispetto della normativa e delle esigenze dei singoli.

i ribadisce infine che il personale docente e non docente ¢ invitato a evitare di utilizzare lo smart-
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phone per esigenze personali non connesse ad adempimenti scolastici nelle aule, nei corridoi e in tutti
gli ambienti scolastici in modo da fornire un esempio e una linea d’azione comune.

I docenti inoltre nell’ambito dell’insegnamento dell’educazione civica vorranno dedicare del tempo
all’analisi e al commento della presente circolare e delle novita contenute nel regolamento discipli-
nare e del patto di corresponsabilita.

Si ringrazia fin d’ora per la consueta collaborazione.

1l Dirigente Scolastico
Prof.ssa Giorgia Floris
Firma digitale
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