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CIRCOLARE N. 18

Carbonia, 12.09.2025

[1S "BECCARIA-LOI" CARBOMIA
Prot. 0024271 del 12/09/2025
" (Uscita)

Alle Studentesse e agli Studenti
A1 Genitori

A tutto il personale

Sito WEB

Oggetto: DIVIETO utilizzo degli smartphone a scuola — Indicazioni per personale, studenti e
genitori.

Si comunica che, con la Disposizione Ministeriale prot. n. 3392 del 16/06/2025, allegata alla presente
circolare, il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha stabilito che, a partire dal 1° settembre 2025, in
tutte le scuole secondarie di secondo grado sara VIETATO I’uso dei telefoni cellulari e dei dispositivi
elettronici personali durante 1’orario scolastico, anche a fini didattici.

Della disposizione ministeriale si raccomanda attenta lettura.

L’obiettivo di questa norma non ¢ semplicemente vietare, ma tutelare le studentesse e gli studenti
dall’'uso eccessivo del telefono cellulare migliorando il loro benessere, proteggendoli da
comportamenti che, ormai ¢ scientificamente accertato, hanno effetti estremamente negativi
sull’apprendimento e sulla salute. Gli studi piu recenti condotti da OCSE, OMS e Istituto Superiore
di Sanita hanno messo in evidenza che 1’'uso eccessivo dello smartphone da parte degli adolescenti:
riduce la capacita di concentrazione e di apprendimento; incide negativamente sui risultati scolastici;
aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza.

L’applicazione di queste disposizioni comportera un cambiamento significativo nelle abitudini
quotidiane di studenti e famiglie. Molti studenti vivono una forte dipendenza dal proprio smartphone
e, talvolta, sono gli stessi genitori a considerare tale strumento indispensabile per un contatto costante
che avviene anche durante le ore di lezione, interferendo con lo svolgimento dell’attivita didattica e
rendendo piu difficile la gestione educativa e disciplinare della classe.

La collaborazione delle famiglie ¢ pertanto indispensabile per contribuire a far comprendere ai propri
figli le ragioni educative di questa norma, sensibilizzandoli all’importanza di non utilizzare il
cellulare a scuola.

Per qualunque esigenza urgente, le famiglie potranno contattare la scuola.





Lo studente che ritenga di avere necessita urgenti di comunicare con la famiglia potra farlo presente
e sara la scuola a mettere in contatto studente e genitori. Pertanto le famiglie eviteranno di effettuare
chiamate o inviare messaggi ai propri figli durante I’orario scolastico in quando il dispositivo dovra
essere tassativamente spento, in tutti i momenti della vita scolastica, ivi comprese le pause ricreative.

Si chiede la massima collaborazione per sostenere con convinzione 1’azione educativa della scuola e
condividere 1’obiettivo comune di costruire un ambiente di apprendimento piu efficace, sereno e
sicuro per 1 vostri figli.

Si comunica che il Collegio dei Docenti e il Consiglio di Istituto hanno proceduto all’adeguamento
del Regolamento di Istituto e delle relative sanzioni disciplinari e alle integrazioni al Patto Educativo
di Corresponsabilita che studenti e famiglie dovranno firmare in conseguenza del divieto ministeriale.

I documenti saranno messi a disposizione delle famiglie e degli studenti.

Gli studenti sono invitati a non portare né utilizzare i telefoni cellulari a scuola e comunque, nel caso
in cui ne siano in possesso, a tenerli spenti e riposti nel proprio zaino.

Nelle prossime settimane saranno resi disponibili in tutte le aule degli appositi armadietti, chiusi a
chiave, nei quali verranno riposti i telefoni cellulari degli studenti che ne siano in possesso. I telefoni
verranno ritirati alla prima ora di lezione e riconsegnati al termine delle lezioni.

L’Istituto non si assumera nessuna responsabilita in caso di smarrimento, furto o danneggiamento dei
telefoni cellullari o di altri dispositivi per qualunque ragione portati all’interno delle pertinenze
scolastiche.

Il personale docente e non docente evitera di utilizzare lo smartphone per esigenze personali non
connesse ad adempimenti scolastici nelle aule e nei corridoi in modo da fornire un esempio e una
linea d’azione comune.

Si ringrazia fin d’ora per la consueta collaborazione.

11 Dirigente Scolastico
Prof.ssa Giorgia Floris
Firma digitale
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